Metoda Klanzy- pedagogika zabawy

Metoda KLLANZY to powtarzalny sposob organizowania spotkan, uwzgledniajacych:

1. Nawigzywanie kontaktow prowadzacego z grupa i w grupie pomiedzy uczestnikami z
wykorzystaniem zabaw integracyjnych. Dbato$¢ o dobrg atmosfere — zyczliwosci, otwartosci,
akceptacji 1 szacunku dla kazdego uczestnika spotkania.

2. Ustalanie zasad pracy w grupie i wprowadzanie ich po akceptacji przez wszystkich.

3. Celowe wykorzystywanie przestrzeni, zwracanie uwagi na estetyke otoczenia.

4. Tworzenie warunkéw do uczenia si¢ przez dziatanie, przezywanie, odkrywanie. Animowanie do
rozwigzywania problemu za pomocg metod aktywizujacych.

5. Dbanie o relaks, dobre samopoczucie uczestnikow 1 radosng atmosfere spotkan.

6. Wykorzystywanie tanca, ruchu, muzyki, zaskakujacych sytuacji do wzmacniania energii lub
odpoczynku i relaksu uczestnikéw grupy.

7. Dbatos¢ o przebieg procesu grupowego i1 stopniowanie emocji w kazdym dziataniu z wyraznym
poczatkiem i zakonczeniem. Rzetelne wykorzystywanie czasu przeznaczonego na spotkanie.

8. Stosowanie informacji zwrotnych, zwracanie uwagi na znaczenie i umiej¢tnos¢ zyczliwego
przekazu wtasnych odczu¢ w danym czasie i miejscu. Podkreslanie dobrych cech i wskazywanie
stabych nie w formie krytyki, ale informacji o spostrzezeniach przydatnych do refleksji o tym, co
warto zmienicé.

9. Docenianie kazdego wiozonego trudu, nie zapominanie o podzigkowaniach, 10.
Wykorzystywania réznych srodkoéw — prostych i tatwych do zdobycia, a umozliwiajacych tworcze
dzialanie.

Zrodlem inspiracji do powstania metody KLANZY byta przede wszystkim pedagogika zabawy
(Spielpadagogik), ktora jest symboliczng nazwa poszukiwan rozwigzan metodycznych,
utatwiajacych proces uczenia. Nawigzujac do teorii psychologii humanistycznej i wyodrebniajacego
si¢ z niej nurtu pedagogiki postaci (Gestalt), probuje przetozy¢ zatozenia teoretyczne na propozycje
sytuacji, w ktérych uczestnik grupy moze bez Igku rozwija¢ swoje najlepsze cechy. Celem
pedagogiki zabawy jest dostarczenie prowadzgcemu grup¢ rozmaitych pomystow, umozliwiajacych
mu $wiadoma, kreatywna, pobudzajaca do tworczych rozwigzan prace z uczestnikami grupy.

Pedagogika zabawy wykorzystuje urozmaicone propozycje, ktore moga ozywic¢ tradycyjne
nauczanie:

+ zabawy ulatwiajace wejScie w grupe, poznanie nowego otoczenia, poznanie imion,
powierzchownych cech 0sob, z ktorymi rozpoczynamy nauke,

+ zabawy rozluzniajace, odpr¢zajace, wykorzystujace ruch, taniec, gest, likwidujace napigcie migsni
1 napigcie psychiczne,

+ zabawy ulatwiajace wprowadzenie tematu, pozwalajace pozna¢ odczucia, do§wiadczenia,
potrzeby 1 oczekiwania poszczegdlnych cztonkow grupy,

* metody, okreslane czasami jako gry dydaktyczne, polegajace na przedstawianiu okreslonych tresci
w formie zagadkowego problemu i poszukiwaniu rozwigzan wedtug proponowanych regut,

» gry dyskusyjne, polegajace na analizowaniu okreslonego problemu z réznych stron, z wlaczeniem
do$wiadczenia i dotychczasowej wiedzy uczestnikow,

» metody utatwiajace przekaz informacji zwrotnej, sygnalizujace indywidualng reakcje i odczucia
poszczegbdlnych uczestnikow,

* dzialania parateatralne — polegajaca na wykorzystaniu gry z podzialem na role jako wstgp do
omoOwienia problemu,

« zabawy umozliwiajace samooceng, poznanie wlasnej hierarchii wartosci, wiasnych
spontanicznych zachowan,

* zabawy integrujace duza grupe, umozliwiajace wszystkim wspdlna, aktywna zabawe dla duzych
grup, bez podziatu na bawigcych si¢ 1 obserwatorow, bez oSmieszajacej rywalizacji, przypadkowych
wygranych 1 kilku zwycigzcow.



Cele ogélne:
- wspomaganie rozwoju psycho- ruchowego dziecka

Cele szczegolowe:

- wspoltdziatanie w zabawach z innymi

- doskonalenie umiejetnos$ci zachowania si¢ bezpiecznie podczas zabaw i ¢wiczen
- rozwijanie aktywnos$ci ruchowej( zwinnosci, zrecznos$ci)

- stwarzanie okazji do poznania przez dziecko swoich mozliwosci ruchowych 1
emocjonalnych

- rozwijanie pomystowosci 1 inwencji tworczej oraz §wiadomosci wlasnego ciata 1
przestrzeni

Wykorzystanie metody w praktyce - Nauczyciele realizuja:

1. Zabawy z chustg animacyjng

2. Zabawy integracyjne, ruchowe (z duzg grupe, umozliwiajace wszystkim wspolna,
aktywng zabawg)

3. Zabawy muzyczno- ruchowe

4. Tance do muzyki



